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ЛЕЧЕНИЕ ОСТРЫХ И ХРОНИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЧЕРЕЗ 

КОРРЕКЦИЮ  ПСИХО-ЭМОЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ  

 
TREATMENT OF ACUTE AND CHRONIC DISEASES THROUGH A 

CORRECTION OF THE PSYCHO-EMOTIONAL STATE 

 
 

АННОТАЦИЯ. Особое значение для лечения многих заболеваний острого 
и хронического характера современная медицина в общем и Терапия Су 
Джок в частности отводит психо-эмоциональному состоянию пациента. 
Уже давно ученые во всем мире проводят исследования на животных для 
выявления корреляции между психическим и физическим состоянием. 
Вдохновением для всей работы, проведенной автором, стала одна из 
лекций Проф. Пака Чжэ Ву, в которой говорилось о болезни желудка 
обезьяны как реакции на неблагоприятные психологические 
обстоятельства. Автор исследовала и углубила эту тему, применила на 
практики знания по Триначалию. Настоящая статья доктора Рожновой 
состоит из клинических случаев по лечению проблем желудка с помощью 
Триначальной акупунктуры и Триначальных мантр.  
КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: Триначалие. Психо-эмоциональное состояние. 
Болезни желудка. Триначальная цепочка. 
 
ABSTRACT. According to both Sujok and the Western medicine, the particular 
importance of treatment of many acute and chronic diseases is related to the 
patient’s psycho-emotional state. For a long time, Scientists all over the world 
have been studying animals to find out the correlation between the physical and 
the emotional state. After listening to a lecture delivered by Professor Park Jae 
Woo, the Author was inspired to treat patients according to the method 
described in the present essay. In such a lecture, Professor Park was dealing with 
the relation of a monkey’s stomach disease and its emotional state. The Author 
studied this direction of treatment and applied in a practical way the Triorigin 
Theory to heal stomach diseases. The present paper illustrates some clinical 
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cases of patients who have undergone treatment through Triorigin Acupuncture 
and Mantra. 
KEYWORDS: Triorigin. Psycho-emotional state. Stomach disease. Triorigin 
Chain. 
 
 

В дни памяти профессора Пак Чжэ Ву мы часто вспоминаем и 

делимся Его случаями из жизни и практики. Один из них о том, как на 

состояние желудка влияет  психо-эмоциональное  состояние. 

     

Пример, который рассказывал Профессор про обезьянку. 

На одном из семинаров в Москве  профессор Пак Чжэ Ву рассказывал 

о психо-эмоциональном влиянии на физическое состояние человека. Все 

мы помним рассказ об обезьянке-самце, в желудок которого была 

вмонтирована видеокамера наблюдения. Жил - поживал он и радовался 

жизни, у него было все: еда, вода, любимая подружка, т.е. все для 

полноценной, гармоничной жизни. 

Камера наблюдения регистрировала здоровую чистую  розовую  

слизистую желудка.  

Но вот у него забрали его любимую, резко ограничили в еде,  стали 

поливать водой, штырять палкой, дразнить – и сразу камера 

видеонаблюдения показала, как на глазах стала меняться слизистая 
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желудка. Она становилась гиперемированной и начали образовываться 

эрозии, а в некоторых местах желудка – язвы. 

А затем, когда  перестали его раздражать, дали ему бананы, вернули 

подружку, они начали обниматься, целоваться, радоваться и слизистая 

желудка стала восстанавливаться. Этот пример показывает, как на 

состояние желудка влияет  психо-эмоциональное состояние. 

И тут мне вспомнился рекламный щит на стене больницы № 18 на 

бульваре Шевченка в г. Киеве, где находится немецкий гастроцентр. На 

нем был нарисован улыбающийся желудок, у которого была голова с 

улыбающимися глазками,  ротиком и телом. И сразу вспомнились слова 

профессора Пак Чжэ Ву: «Улыбающийся орган никогда не болеет,  орган 

болеет тогда, когда он потерял улыбку».   Поэтому  этот центр процветает 

и имеет большой успех.  

 

Примеры из практики 

Больной И, 39 лет. 

Весной 2017 г. обратился с жалобами на сильную изжогу, которая 

беспокоила его много лет, несмотря на постоянное лечение и соблюдение 

диеты. Характерные симптомы, ФГДС и лабораторные данные позволили 
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диагностировать гиперацидный гастрит в стадии обострения. При 

исследовании желудочного содержимого функциональным методом было 

обнаружено, что общая кислотность 104, свободная 80, связанная 26.  

При Су Джок диагностике выраженные боли в области желудка. На 

эмоциональном уровне тревога, стрессы, страхи.  

Построим диагностическую Триначальную цепочку. 

 

ПЕРВАЯ ПРОЦЕДУРА. 

На правой руке: 

   Ho              Ho                 Ne                He          Ne           Ne 
сустав         послойная       внутренние         группа      круг         желудок 
 тела              система          органы            по функции 
 
↓ He,          ↑ Ho,             ↑ Ne,                  ┴ No      ┴ No   БП    
Воспаление,                    гармонизация 
повышенная 
кислотность 
 
На левой руке провела лечение на эмоциональном уровне: 
 
He   He              Ho            Ne               Ne  
с-в                  эмоции          группа          круг         мучительная 
разума                                                                            тревога 
 
↓ He,                             ↑ Ho,            Ne,             ┴ No      ┴ No   БП    
                              гармонизация 
 
После снятия игл я поставила семена гречихи на рассеивание, т.е. для 

снятия  симптома. 
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Рисунок семян гречихи 

 
И дала Д.З.  

На правой руке БП+3палец, Ne сустав (Ne - Ne = желудок), и 

объяснила, что через Творца и через свое сознание мы прикоснулись к 

желудку.  

На левой руке БП накрыть 2 (He - симтом)и подушечкой БП+3+4. 

При этом поем мантру ОЭ – ОЭ  – ОЭ – ОЭ = 3 раза, 4-7 раз в день. 

И делаем улыбающееся дыхание. 

Почему орган болеет, страдает? Потому что он не улыбается. 
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He - тип улыбающегося дыхания. 

Вдох с улыбкой и улыбающиеся частицы вдыхаемого воздуха 

направляем в желудок. Задержка дыхания с улыбкой. Затем выдох. 

4 подхода  3 раза в день 

Перед едой рекомендовала растирать основания ладоней, при этом 

пальцы обеих рук «в замке» до появления хорошего тепла. 

 

ВТОРАЯ ПРОЦЕДУРА. 

На второй день пациент повеселел, отметил, что спал хорошо и болей 

не ощущал. 

Триначальная цепочка: 

Ho        Ho        Ne      He      Ne     Ne           He       He       Но      Ne      Ne 
сустав  послой   внутр    группа  круг   желудок  разум   эмоции  группа    круг   тревога 
тела      ная         органы                                         желудка                                         желудка 
            система  по функ  
                              ции 
 

Триначальный рецепт: 
 

↓ He,                   ↑ Ho,                   ↑ Ne,                      ┴ No    и   ┴ No БП 
 

На левой руке я поработала на психоэмоциональном уровне  

Триначальная цепочка: 

      He           He          Ho         Ne          Ne                
с-в разума     эмоции     группа       круг       тревога               
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Триначальный рецепт: 

↓ He,                        ↑ Ho,                     ↑ Ne,                       ┴ No    ┴ No  БП 

Д.З. : работа с эмоцией тревоги  +  улыбающееся дыхание желудка. 

На левой руке    БП накрыть 3 (тревога) 

На правой руке   БП накрыть 2  и подушечкой БП + 3 +4 

При этом поется мантра: ОЭ  – ОЭ– ОЭ– ОЭ  – 3 раза  4 раза в день 

 

ТРЕТЬЯ  ПРОЦЕДУРА.  

Триначальная цепочка: 

   Ho        Ho      Ne      He      Ne     Ne          He       He       Но      Ne       Ne 
сустав  послой    внутр   группа    круг   желудок  разум   эмоции  группа круг   сочувств 
  тела       ная       органы                                          желудка                                       желудка 
            система   по функ  
                             ции 
 

Триначальный рецепт: 
 
   ↑ He          ↓ Ho           ↑ Ne            ┴ No    ┴ No БП 
сочувствие      зажатость      гармония 
 желудка 

 
На левой руке поработала на психоэмоциональном уровне. 

Триначальная цепочка: 

   He                He             Ne         Ne            Ne  
с-в разума       эмоции        группа        круг    отзывчивость 
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Триначальный рецепт: 
 
↑ He,                 ↓ Ho,              ↑  Ne,             ┴ No    ┴ No  БП 
 

Состояние улучшилось. 
 
 
ЧЕТВЕРТАЯ  ПРОЦЕДУРА. 
 
Триначальная цепочка: 
 

   Ho              Ho            Ne                  He           Ne      Ne          He 
сустав          послойная    внутренние        группа        круг    желудок  симптом 
  тела            система        органы  
                                           по функции    
 

Лечение проводим на He пальце (2) правой руки: 
 
Триначальный рецепт: 

 
↓ He,                   ↓Ho,                   ↓ Ne,                      ↑ No    и   ┴ No БП 
 симптом                          сам процесс, 
                                                         жизнь этого с-ма 
 

Это рецепт обнуление симптома 

На левой руке я поработала с его страхами.  

Триначальная цепочка: 

  He           He          Ho         Ne        He            (5 нечет- работаем  
с-в разума   эмоции   группа     круг       страх             на He = 2 пальце) 
 

Триначальный рецепт: 
 
↓ He,                      ↑ Ho,                     ↑ Ne,                           ┴ No и   ┴ No БП 
   страх                   силу, чтобы           гармонизация 
                                сжать страх 
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Д.З. : работа с эмоцией страха  +  улыбающееся дыхание желудка. 

На левой  руке  БП накрыть 2 (страх) 

На правой руке БП накрыть 2 и подушечкой БП +3 +4 

В это время поем мантру: ОЭ  – ОЭ – ОЭ – ОЭ – 3 раза  4 раза в день 

 

ПЯТАЯ ПРОЦЕДУРА. 

Триначальная цепочка: 
 
   He            He           Ne         Ne             He 
с-в разума  эмоции       группа      круг           любовь 
 

Триначальный рецепт: 
 

↑ He,                                    ↓ Ho,                    ↑  Ne,              ┴ No    ┴ No  БП 
открываем врата                сжатость,             гармонизация 
Вселенской любви    закрытость 
 

На правой руке работала с органом- желудком  
 
Триначальная цепочка:  

 
    Ho       Ho          No      He      Ne     Ne        He     He       Ne       Ne     He 
сустав  послойная  внутр. группа круг желудок разум  эмоции группа круг любовь 
тела       система      органы                                      желудка 
 

 Триначальный рецепт: 
 

↑ He,                                ↓ Ho,                ↑  Ne,                 ┴ No    ┴ No  БП 
открываем врата           сжатость,       гармонизация 
Вселенской любви закрытость 
 
 



Quaderno n. 14 di «AGON» (ISSN 2384-9045) 
Supplemento al n. 23 (ottobre-dicembre 2019) 
 
 

  
101 

И дала Д.З.  

На левой руке БП + 2 (Вселенская любовь). 

На правой руке БП накрыть 4 палец (Ho сила), и подушечкой БП+2+3  

и При этом поем мантру АЭ - АЭ - АЭ - АЭ = 3 раза в день с широко 

открытым ртом – А и с растянутой улыбкой Э – 7 раз в день.  

Состояние больного улучилось, изменился и психоэмоциональный 

статус. 

 

Больная М, 45 лет. 

Обратилась с жалобами на сильные боли в области желудка, тошноту, 

рвоту. При объективном обследовании отмечалась бледность кожных 

покровов, язык сухой, обложен густым серым налетом, живот мягкий, 

болезненный при пальпации в эпигастральной области. При обследовании 

других органов особенностей не обнаружено. 

На первом сеансе, пока я делала диагностику, я поставила магнитную 

стрелку на торможение  меридиана желчного пузыря, чтобы снять тошноту 

и позывы к рвоте. 

Ч ерез 15 минут тошнота и позывы к рвоте ушли.  

На правой руке работала с органом-желудком. 
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Триначальная цепочка: 

    Ho         Ho            No         He         Ne       Ne 
сустав   послойная   внутренние группа      круг   желудок 
  тела       система       органы   
 

Триначальный рецепт: 
 
↓ He,                       ↑ Ho,                     ↑ Ne,                           ┴ No     ┴ No  БП 
Не- симптом возврат гармонизация 
 в прежнее 
 состояние 
 

На эмоциональном уровне прорабатывали ревность, ненависть и 

печаль. 

 
1 день.   Триначальная цепочка: 

 
    He            He          Ho       Ho       Ho 
 сустав          эмоции    группа    круг    ревность 
 разума  
 

Триначальный рецепт: 
 

 ↓He,                ↑ Ho,                  ↑ Ne,                ┴ No     ┴ No  БП 
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2 день.  Триначальная цепочка: 
 

  He             He               Ho          Ne         Ho 
сустав         эмоции           группа        круг     ненависть 
разума    
 

Триначальный рецепт:  
 

 ↓He,               ↑ Ho,                   ↑ Ne,                    ┴ No      ┴ No  БП 
 

3 день.   Триначальная цепочка: 

  He             He          Ho         Ne                  No 
сустав          эмоции    группа       круг                       печаль      
разума    
 

Триначальный рецепт: 
 

 ↓He,                        ↑ Ho,                     ↑Ne,                    ┴ No       ┴ No  БП 
 

Д.З.: улыбающееся дыхание желудка. 

Мудра:    

1 день: На левой руке – а значит работаем  на уровне разума – БП  

накрыть 4 (ревность) 

На правой руке  БП накрыть  2  (Hetero силу), подушечкой БП+3+4 

В это время поем мантру: ОЭ – ОЭ – ОЭ – ОЭ – 3 раза  4 раза в день 

2 день: Прорабатываем ненависть  

На левой руке БП накрыть 4 (ненависть)  

На правой руке  БП накрыть 2 (He силу), подушечкой БП+3+4 

В это время поем мантру: ОЭ  – ОЭ – ОЭ – ОЭ – 3 раза  4 раза в день 
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 При этом звук О (это Ho звук) выполняем сжатыми губами «в 

трубочку», а звук Э  в улыбке. 

3 день  Работаем с похвалой,  одобрением. 

На левой руке БП прикаснуться к 4 (похвале, одобрение) 

На правой руке БП накрыть 4 и подушечкою БП + 2 + 3 

При этом поем мантру АЭ - АЭ - АЭ - АЭ = 3 раза в день с широко 

открытым ртом – А  (это He звук) и с растянутой улыбкой Э – 7 раз в день.  

4 день  Убираем печаль. 

На левой руке (а значит работаем на уровне разума)  БП накрыть 5 

(печаль, тоску). 

На правой: БП накрыть 2 (He силу), подушечкой БП+3+4 

В это время поем мантру: ОЭ  – ОЭ – ОЭ – ОЭ  – 3 раза  4 раза в день 

При этом звук О (это Ho звук) выполняем сжатыми губами «в 

трубочку», а звук Э  в улыбке. 

5 день  Работаем с благодарностью. 

На левой руке БП прикоснуться к 5 (похвале, одобрение) 

На правой руке БП накрыть 5 и подушечкою БП + 2 + 3 

При этом поем мантру АЭ - АЭ - АЭ - АЭ = 3 раза в день с широко 

открытым ртом – А  (это He звук) и с растянутой улыбкой Э – 7 раз в день.  
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Было проведено 12 процедур. К концу курса лечения боли в области 

желудка, тошнота, рвота прекратились. Больная прибавила в весе, 

значительно улучшилось общее состояние. При объективном 

обследовании кожа розовая, язык чистый, влажный, живот при пальпации 

безболезненный. 

А также проводилось лечение через энергетическую вертикальную 

систему Сам Вон Донг V8. 

 

Больная К., 42 г. 

Жалобы на отсутствие аппетита, боли в подложечной области, 

урчание в кишечнике после приема пищи, частый понос, общая слабость, 

вялость, сонливость, головокружение. Диагноз: гастрит анацидный. 

На эмоциональном уровне – избыток гнева и возмущения. 

 

Первая процедура: 

Триначальная цепочка: 

   He           He             He        Ne           Ho 
сустав       эмоции        группа       круг           гнев 
разума  
 

Триначальный рецепт: 
↓ He,                      ↑ Ho,                     ↑ Ne,                ┴  No          ┴ No  БП 
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Д.З.: улыбающееся дыхание желудка. 

Мудра: На левой руке – а значит работаем  на уровне разума –  БП 

накрыть 4 (гнев) 

На правой руке БП накрыть 2 (He силу), подушечкой БП+3+4 

В это время поем мантру: ОЭ  – ОЭ– ОЭ– ОЭ  – 3 раза  4 раза в день 

 

Вторая процедура:  

Триначальная цепочка: 

  He              He         Ne        Ne         Ho 
сустав           эмоции    группа     круг     похвала 
разума                                                        одобрение 
 

Триначальный рецепт: 
 
↑ He,                        ↓ Ho,                   ↑ Ne,                  ┴ No        ┴ No  БП 
 

Д. З  На левой руке БП + 4 (похвала) 

На правой руке   БП накрыть 4 (Ho силу), подушечкой БП+2+3 

При этом поем мантру АЭ - АЭ - АЭ - АЭ = 3 раза в день с широко 

открытым ртом – А  (это He звук) и с растянутой улыбкой Э – 7 раз в день.  

Если мы убираем Ho или He эмоции, там образуется пустота. А 

природа не терпит пустоты. Поэтому необходимо засеять эмоцию Ne 

группы. 
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Третья процедура:  

Триначальная цепочка:  Возмущение. 

He          He        He      Ne         No 
сустав   эмоции   группа    круг   возмущение 
разума  
 

Триначальный рецепт: 
 
↓ He,                    ↑ Ho,                    ↑ Ne,                    ┴ No       ┴ No  БП 
  силу                  сжатие                 гармония 
возмущения     заморозить 
 

Д.З.: улыбающееся дыхание желудка. 

Мудра:  На левой руке – а значит работаем  на уровне разума –  БП 

накрыть 5 (возмущение, негодование) 

На правой руке БП накрыть 2 (He силу), подушечкой БП+3+4 

ОЭ – ОЭ – ОЭ – ОЭ  = 3 раза - 4-7 раз в день 

 

Четвертая процедура:  

Триначальная цепочка:  Благодарность, раскаяние 

  He          He            Ne          Ne          No 
сустав          эмоции          группа         круг     благодарность 
разума                                                                     раскаяние 
 

Триначальный рецепт: 
 

↑ He,                        ↓ Ho,                     ↑ Ne,                     ┴ No     ┴ No  БП 
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По системе соответствия  проводилась стимуляция по ходу 

аппетитной дорожки. 

По Триначальной последовательности и Триначальной модели: 

На правой руке работала с органом - желудком  

Триначальная цепочка: 

   Ho         Ho              No             He        Ne           Ne 
сустав    послойная   внутренние     группа     круг        желудок 
 тела       система         органы 
 

Триначальный рецепт: 
 

 ↓ He,                      ↑ Ho,                     ↑ Ne,                         ┴ No      ┴ No  БП 
Не- симптом возврат гармонизация 
 в прежнее 
 состояние 
 

Было  проведено  восемь  процедур.  Состояние  улучилось.  Появился  

апетит. 

 
 

Больная Т., 43 года, врач-гинеколог 

Жалобы на приступы сильных болей в области правого подреберья, 

повышенную тошноту и общую слабость. 

1 процедура:   Триначальная цепочка: 

  He          He        He      Ne     Ho 
сустав     эмоции   группа    круг   гнев 
разума 
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Триначальный рецепт:  
 

↓ He,            ↑ Ho,         ↑ Ne,       ┴  No      ┴ No  БП 
 

На правой руке построила Триначальную цепочку: 
 
Ho               Ho            No         He           Ne           No           He 
сустав      послойная  внутренние   группа      круг        желчный    симптом 
тела           система        органы                                           пузырь 
 
↓ He,            ↑ Ho,         ↑ Ne,       ┴  No      ┴ No  БП 
 

2 процедура:  
 
Триначальная цепочка: 
 

  He         He          Ne          Ne            Ho 
сустав    эмоции     группа        круг        похвала,  
разума                                                       одобрение 
 

Триначальный рецепт: 

↑He,          ↓ Ho,           ↑ Ne,    ┴  No       ┴ No   БП    

Триначальная цепочка: 

  Ho       Ho      No      He    Ne    No           He     He       Ne       Ne        Ho 
сустав  послой  внут  группа круг  желчный разум эмоции группа круг  похвала 
  тела      ная    ренние                       пузырь    желчн.                                     одобрение      
           система органы                                           пуз                        ж.  п. 
 

Триначальный рецепт: 

↑He,          ↓ Ho,           ↑ Ne,    ┴  No       ┴ No   БП    
 

3 процедура: 
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На правой руке построила Триначальную цепочку: 

Ho             Ho            No            He       Ne         No           He 
сустав   послойная  внутренние    группа     круг    желчный    симптом 
тела       система        органы                                       пузырь 
 

На He пальце работаем с He симптомом: 

Триначальный рецепт: 

↓ He,       ↓ Ho,      ↓ Ne,      ┴  No     ┴ No  БП  (Обнуление He – симптома) 
симптом                      сам  
                                    процесс 

 
Было проведено семь процедур. Состояние улучилось. 

 
Больная Г., 42 года, преподаватель 

Жалобы на изжогу, тошноту, рвоту, приступы болей в области 

правого подреберья, в подложечной области. Кроме того, усиливающаяся 

раздражительность, быстрая утомляемость и беспокойный сон. 

Диагноз: Холецистоангиахолит. 

1 процедура: 

При рвоте  Триначальная цепочка: 

   Ho              He                     Ne                  He 
сустав    функциональная    в брюшной    пищеварительная 
  тела          система                 полости              система 
 

Триначальный рецепт: 

↓ He,        ↑ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
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На эмоциональном уровне: Убрать гнев 

Триначальная цепочка: 

  He         He        He       Ne          Ho 
сустав    эмоции   группа     круг          гнев 
разума                                                   
 

Триначальный рецепт: 

↓ He,        ↑ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
 

2 процедура:   Триначальная цепочка: 

  Ho           He           Ne          He       He          He          He        Ne        No 
сустав       функци-     ф. с.         пище     разум    эмоции    группа      круг    возму 
  тела          онал       в брюшн    вар        пище                                                      щение 
                 система     полости     с-ма      вар                                                      пищевар  
                                                                      с-мы                                                       с-мы 
 

Триначальный рецепт: 

↓ He,        ↑ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
 

На левой руке: 

Триначальная цепочка: 

He          He        He     Ne        No 
разум  эмоции  группа   круг    возмущение      Работаем на 5 пальце: 
 

Триначальный рецепт: 

↓ He,        ↑ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
 

3 процедура: 
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Триначальная цепочка: 

   Ho        Ho         No      He      Ne     Nо       He     He         He      Ne    Nо 
сустав   послойная  внутр. группа круг  желчн  разум  эмоции  группа круг возму 
   тела    система      органы                       пузырь  ж. п.                                         щение 
 

Триначальный рецепт: 

↓ He,        ↑ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
 

На левой руке: 

Триначальная цепочка: 

  He        He        He       Ne            No 
разум   эмоции  группа     круг    возмущение      Работаем на 5 пальце: 
 

Триначальный рецепт: 

↓ He,        ↑ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
 

4 процедура: 

Триначальная цепочка: 

  Ho      Ho            No       He      Ne     Nо       He      He        Ne    Ne    Nо 
сустав  послойная  внутр.  группа круг  желчн разум эмоции  группа круг благо 
тела    система        органы                        пузырь ж. п.                                      дарность 
 

Триначальный рецепт: 

↑ He,        ↓ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
 

На левой руке: 

Триначальная цепочка: 

He          He           Ne       Ne            Nо 
разум    эмоции     группа    круг   благо дарность 
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Триначальный рецепт: 

↑ He,        ↓ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
 
 

Лечение энуреза у детей 

В моей практике было много случаев энуреза у детей. У таких детей 

избыток страха и печали из-за ссор родителей, которые не обращали 

внимания на детей.  

1 процедура: 

Триначальная цепочка: 

  Ho             He              Ne               Ho               He      
сустав        функци-          ф. с.            выделит          моче- 
 тела            онал           в брюшн       система        испускание 
                   система         полости   
 

Триначальный рецепт: 

↓ He,        ↑ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
 
На левой руке 

Триначальная цепочка: 

  He            He             Ho          Ne           He  
разум       эмоции        группа         круг        страх 
 

Триначальный рецепт: 

↓ He,        ↑ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
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Проводила лечение семенами льна по направлению энергии,  

перпендикуляры  - семенами амаранта.  

2 процедура: 

Триначальная цепочка: 

  Ho       He          Ne          Ho       He        He       He        Ho      Ne     He 
сустав функци-    ф. с.      выделит  моче      разум   эмоции  группа  круг  страх 
тела      онал     в брюшн     с-ма    испуска    моче                   эмоции           
            система  полости                     ние      испуска            
                                                                                ния                        
 

Триначальный рецепт: 

↓ He,        ↑ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    

На левой руке убирала эмоцию страха. 

Домашнее задание: 

На левой руке (а значит работаем на уровне разума)  БП накрыть 2 

(страх). 

На правой: БП накрыть 2 (He силу), подушечкой БП+3+4 

Мантра:    ОЭ – ОЭ – ОЭ – ОЭ = 3 раза      (4-7 раз в день) 

При этом звук О (это Ho звук) выполняем сжатыми губами «в 

трубочку», а звук Э   (это Ne звук)  в улыбке. 

 3 процедура: 
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Триначальная цепочка: 

  Ho        He          Ne        Ho        He        He      He        Ho      Ne      No 
сустав  функци-     ф. с.     выделит  моче      разум  эмоции группа  круг   печаль 
тела        онал     в брюшн   с-ма    испуска   моче                  эмоции              тоска 
             система  полости                    ние       испуска            
                                                                               ния                        
 

Триначальный рецепт: 

↓ He,        ↑ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
 

На левой руке: 

Триначальная цепочка: 

  He           He             Ho          Ne           No  
разум       эмоции        группа       круг        печаль 
 

Триначальный рецепт: 

↓ He,        ↑ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
 

Домашнее задание: 

На левой руке (а значит работаем на уровне разума)  БП накрыть 5 

(печаль, тоска). 

На правой: БП накрыть 2 (He силу), подушечкой БП+3+4 

Мантра:    ОЭ – ОЭ – ОЭ – ОЭ = 3 раза      (4-7 раз в день) 

При этом звук О (это Ho звук) выполняем сжатыми губами «в 

трубочку»,  а звук Э (это Ne звук) в улыбке. 

4 процедура: 
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Триначальная цепочка: 

  Ho        He       Ne        Ho        He         He         He          Ne        Ne       He 
сустав  функци-  ф. с.   выделит    моче     разум     эмоции   группа      круг   вселен 
тела        онал   в брюшн   с-ма    испуска   моче                      эмоции                 любовь 
             система  полости                 ние       испуска            
                                                                             ния                        
 

Триначальный рецепт: 

↑ He,        ↓ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    

На левой руке 

Триначальная цепочка: 

  He            He       Ne        Ne            He 
разум     эмоции   группа      круг    вселенская 
                                эмоции                     любовь 
 

Триначальный рецепт: 

        ↑ He,                     ↓ Ho,                       ↑ Ne,                ┴ No    ┴ No   БП 
Открываем врата       сжатость,               гармонизация 
Вселенской любви      закрытость 
 

Домашнее задание: 

На левой руке (а значит работаем на уровне разума) БП прикаснуться 

ко 2 пальцу (вселенская любовь ). 

На правой: БП накрыть  4 палец  (Ho сила), и  подушечкой БП  2+3 

Мантра:    АЭ – АЭ – АЭ – АЭ = 3 раза      (4-7 раз в день) 
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При этом звук А (это He звук) выполняем широко раскрытым ртом, 

т.е. Открываем врата   для  Вселенской любви  , а звук Э   (это Ne звук) 

–  в улыбке. 

 

Лечение простатита 
 

Построение Триначальной цепочки: 

  Ho          He           Ne              No               No 
сустав    функци-       ф. с.          репродук       предста 
тела         онал        в брюшн      тивная           тельная 
              система      полости       система          железа 
 

Триначальный рецепт: 

↓ He,        ↑ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
 

На левой руке:   Убираем страх, печаль. 

 
 

Аденома предстательной железы 

Подходы к лечению: 

1. Построение Триначальной цепочки: 

  Ho          He           Ne              No              No              He 
сустав    функци-       ф. с.          репродук      предста      увеличение 
тела         онал        в брюшн      тивная        тельная         предстат 
              система      полости       система        железа           железы 
 

Триначальный рецепт: 

↓ He,        ↑ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
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На левой руке:   Убираем страх. 

2. Построение Триначальной цепочки: 

  Ho         He            Ne              No              No              Ho 
сустав    функци-       ф. с.          репродук      предста      уплотнение 
тела         онал        в брюшн       тивная        тельная        предстат 
              система      полости       система        железа           железы 
 

Триначальный рецепт: 

↓ Ho,        ↑ He,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
 

3. Построение Триначальной цепочки: 

  Ho        He        Ne       No           No         He       He          Ho      Ne      He 
сустав функци-   ф. с.   репродук   предста    разум   эмоции   группа  круг    страх 
тела     онал    в брюшн  тивная   тельная     предста                                          предста  
           система полости  система    железа     тельная                                          тельной 
                                                                                железы                                          железы 
  

Триначальный рецепт: 

↓ He,        ↑ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
страх 
предста 
тельной 
железы 

 
На левой руке:   Убираем страх. 
 
4. Построение Триначальной цепочки: 

  Ho       He           Ne         No          No          He       He        Ne     Ne       He 
сустав функци-      ф. с.    репродук  предста     разум  эмоции  группа  круг  любовь 
тела        она      в брюшн   тивная    тельная    предста                                       предста 
           система    полости  система   железа      тельная                                    тельной
                 железы                                         железы 
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Триначальный рецепт: 

        ↑ He,                           ↓ Ho,                       ↑ Ne,                             ┴ No 
Открываем врата              сжатость,                гармонизация 
Вселенской любви   закрытость 
 

Домашнее задание: 

На левой руке (а значит работаем на уровне разума) БП прикаснуться 

ко 2 пальцу (вселенская любовь ). 

На правой: БП накрыть  4 палец  (Ho сила), и  подушечкой БП  2+3 

Мантра:    АЭ – АЭ – АЭ – АЭ = 3 раза      (4-7 раз в день) 

При этом звук А (это He звук) выполняем широко раскрытым ртом, 

т.е. Открываем врата   для  Вселенской любви, а звук Э   (это Ne звук) –  

в улыбке. 

 

Лечение импотенции 
 

1. Построение Триначальной цепочки: 

  Ho            He            Ne               No                 He 
сустав      функци-         ф. с.           репродук         наружн 
тела           онал          в брюшн         тивная               ПО 
                 система       полости        система        
 

Триначальный рецепт: 

↑ He,        ↓ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
 

На левой руке:   Убираем страх. 
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2. Построение Триначальной цепочки: 

  Ho       He         Ne          No          He        He      He         Ho      Ne     He 
сустав  функци-  ф. с.      репродук     НПО    разум  эмоции   группа   круг  страх 
тела         она     в брюшн  тивная                      НПО                                            НПО 
             система  полости  система   
 
НПО  – наружный половой орган 

 
Триначальный рецепт: 

↓ He,        ↑ Ho,       ↑ Ne,             ┴  No         ┴ No   БП    
 

3. Построение Триначальной цепочки: 
 

  Ho       He        Ne           No             He    He        He       Ne      Ne        He 
сустав функци-   ф. с.        репродук     НПО  разум  эмоции группа  круг    любовь 
тела      онал    в брюшн     тивная                   НПО                                               НПО 
           система   полости   система   
 

Триначальный рецепт: 

     ↑ He,                     ↓ Ho,                       ↑ Ne,           ┴ No    ┴ No   БП 
Открываем врата    сжатость,                гармонизация 
Вселенской любви   закрытость 
 

Триначалие - очень сильный метод лечения, при котором часто 

достигается немедленный результат. Приведенные примеры из практики 

подтверждают это. Даже после первой процедуры состояние больного 

радикально меняется, что вызывает удивление как у пациента, так и у 

врача. 

Мы все благодарны профессору Пак Чжэ Ву за открытие им 

Триначалия, к которому мы прикоснулись.  


